A2_ESCALA DE TECNICOS MEDIOS DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESPECIALIDAD INGENIERIA

TEMARIO PROMOCION INTERNA

ELEMENTOS GENERALES DEL MANTENIMIENTO

1.

Generalidades del mantenimiento de instalaciones. Objetivos y funciones del
mantenimiento. Definiciones y terminologia basica. Mantenimiento basado en la
fiabilidad (RCM). Mantenimiento contratado y legal reglamentario. Auditoria del
mantenimiento y gestién de activos segln ISO 55000.

Normativa y gestidn de calidad en el mantenimiento. Normativa general y normalizacién
técnica. Gestion de la calidad en el mantenimiento. Sistemas y herramientas para el
aseguramiento de la calidad. Indicadores de rendimiento (KPI) y mejora continua.

Instalaciones eléctricas de baja tension. Calculo, disefio y verificacién de instalaciones
eléctricas en baja tensién. Protecciones eléctricas: interruptores, conmutadores,
pulsadores, relés, contactores, temporizadores y fusibles. Inspecciones periddicas y
operaciones de mantenimiento en instalaciones de baja tensidn.

Sistemas de puesta a tierra y proteccion en instalaciones eléctricas. Resistividad del
terreno: definicion y medicion. Sistemas normalizados de conexién a tierra. Proteccion
contra contactos indirectos. Medicidn de la resistencia de puesta a tierra.

Instalaciones eléctricas de media tensién. Lineas de transporte de energia eléctrica en
media tensidn. Centros de transformacion y sus componentes. Protecciones contra
sobreintensidades y cortocircuitos. Equipos de medida en media y alta tension.
Normativa de seguridad y procedimientos de maniobras en los centros de
transformacién. Inspecciones periddicas y mantenimiento.

Instalaciones de distribucién y alumbrado eléctrico. Redes aéreas y subterraneas para
distribucidn de energia eléctrica en baja tensidn. Instalaciones de alumbrado publico y
de emergencia. Sistemas de iluminacién interior. Eficiencia energética en alumbrado.
Tipos de lamparas y sistemas de control de iluminacién. Instalaciones de energia solar
fotovoltaica. Inspeccidn de instalaciones y normativa de cumplimiento obligatorio.

Instalaciones de climatizacidn y ventilacidn. Clasificacién y componentes de los sistemas
de climatizacién. Plantas enfriadoras, bombas de calor, climatizadoras y sistemas de
distribucion de aire. Calidad del aire interior y criterios de confort térmico. Diagndstico
de averias y recuperacion de energia en instalaciones térmicas. Operaciones de
mantenimiento y control de refrigerantes.

Instalaciones de calefaccidn y produccién de ACS. Elementos de produccion de calor por
combustion: calderas, quemadores y sistemas auxiliares. Sistemas de control y
regulacion de calefaccién y ACS. Tratamiento de emisiones y eficiencia energética.
Operaciones de mantenimiento y control de seguridad.

Obras de edificacién y construccién. Caracteristicas constructivas de las obras de
edificaciéon. Accesibilidad y normativas de construccién. Procesos constructivos,
organizacion de la obra y herramientas de planificacion como PERT y GANTT. Criterios de
medicién y valoracién de unidades de obra. Presupuesto y control de costes en obras en
ejecucion y terminadas.



NORMATIVA TECNICA APLICABLE

1.

10.

11.

12.

13.

14.

El Cédigo Técnico de la Edificacién (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Documento
Basico Ahorro de Energia HE3. Eficiencia energética de las instalaciones de lluminacién.

El Cédigo Técnico de la Edificacidon (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Documento
Basico Ahorro de Energia HE4. Contribucidon Solar minima de agua caliente sanitaria.
Condiciones generales de la instalacion. Criterios generales de cdlculo. Componentes.
Mantenimiento

El Cédigo Técnico de la Edificacion (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Documento
Basico SI: Seguridad en caso de incendio. Reglamento de instalaciones de proteccion
contra incendios y su Guia Técnica de aplicacién (Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo,
Real Decreto 298/2021, de 27 de abril).

El Cédigo Técnico de la Edificacién (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Suministro
de agua HS4: Generalidades. Caracterizacion y cuantificacion de las exigencias.
Elementos que componen la instalaciéon. Dimensionado. Construccién. Productos de
construccién. Mantenimiento y conservacion

El Cédigo Técnico de la Edificacién (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Evacuacidn
de aguas HS5: Generalidades. Caracterizacion y cuantificacion de las exigencias. Disefio.
Dimensionado. Construccion. Productos de construccion.

El Codigo Técnico de la Edificacion (Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo): Calidad del
aire interior HS3: Generalidades. Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias.
Disefio. Dimensionado.

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias.
Guia Técnica de Aplicacion (Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, Real Decreto
1053/2014, de 12 de diciembre, Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo y Real Decreto
298/2021, de 27 de abril).

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones
eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas complementarias "MIE-RAT" (Real
Decreto 337-2014, de 9 de mayo).

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas,
subestaciones y centros de transformacion. (Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo).

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios e Instrucciones Técnicas
Complementarias (Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, Real Decreto 178/2021, de 23
de marzo). Reglamento de seguridad para instalaciones frigorificas y sus instrucciones
técnicas complementarias (Real Decreto 552/2019, de 27 de septiembre).

Reglamento de Aparatos de Elevaciéon y Manutencién de los mismos, ITC-AEM-01 —
Ascensores (Real Decreto 355/2024, de 2 de abril).

Reglamento de equipos a presidn y sus instrucciones técnicas complementarias (Real
Decreto 809/2021, de 21 de septiembre).

Requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis. (Real Decreto
487/2022, de 21 de junio).

Reglamento de Instalaciones de proteccidn contra incendios. (Real Decreto 513/2017, de
22 de mayo)



15. Instalaciones fotovoltaicas. Acogida al Régimen Especial. (Real Decreto 413/2014, de 6
de junio), de retribucion de la actividad de produccién de energia eléctrica mediante
tecnologia solar fotovoltaica.

AUTOMATIZACION EN LA GESTION DE MANTENIMIENTO

1. Sistemas de automatizacion, regulacion y control de edificios. Principios y procesos de
automatizacion en instalaciones. Funciones, variables y tipos de regulacién. Elementos
de los sistemas de automatizacidn: sensores, actuadores y controladores. Introduccién a
los autématas programables (PLC): caracteristicas y programacion bdsica. Operaciones
de mantenimiento y verificacion de los sistemas de automatizacion de edificios.
Seguridad y fiabilidad en sistemas automatizados.

2. Automatizacién e integracion de instalaciones en la Industria 4.0. Disefio e
implementacién de instalaciones de automatizacién mediante PLC’s. Introduccién a los
sistemas ciberfisicos (CPS) y su aplicacién en la Industria 4.0. Robdtica colaborativa y su
interaccién con el ser humano: interfaces avanzadas como la realidad aumentada (AR) y
la realidad virtual (VR) en entornos industriales. Aplicacién del Internet de las Cosas (loT)
en la automatizacién industrial. Analisis de datos y mantenimiento predictivo en la
Industria 4.0.

3. Sistemas de automatizacién y control en instalaciones industriales. Automatizacion
avanzada en plantas industriales: control de procesos mediante PLC’s y su integracion
con sistemas SCADA. Conceptos de telemetria y supervisién remota. Uso de redes
industriales para la comunicacién entre dispositivos automatizados (Profibus, Ethernet
industrial). Estrategias de mantenimiento predictivo mediante sistemas de monitoreo y
control en tiempo real.

4. Gestidn, supervisidn y programacion de procesos a través de SCADA. Introduccion a los
sistemas SCADA: desarrollo de proyectos y aplicaciones para la automatizacion.
Configuracién, visualizacion, registro y diagndstico de alarmas. Administracion de
usuarios y seguridad en infraestructuras SCADA. Registro y andlisis de variables de
proceso, configuracion de visualizacion de curvas y trazado de tendencias. Integracion de
SCADA con loT y PLC’s para mejorar la eficiencia del mantenimiento. Aplicaciéon de
técnicas de Inteligencia Artificial (IA) en la deteccidn de patrones de fallos. Estandares de
seguridad en sistemas SCADA y medidas de proteccién contra ciberataques.

HERRAMIENTAS GRAFICAS Y DIGITALES APLICADA A LA GESTION DE MANTENIMIENTO

1. La informdtica aplicada al mantenimiento. Herramientas generales y especificas.
Aplicaciones informaticas generales a nivel de usuario: procesadores de texto, hojas de
calculo, correo electrénico, internet, intranet, redes corporativas. Herramientas
especificas para la gestién de presupuestos y planificacién en mantenimiento: software
ERP y otras plataformas de gestion empresarial.

2. Disefio grafico asistido por ordenador. Modelado paramétrico y metodologia BIM.
Manejo de programas de disefio grafico asistido por ordenador (CAD) para la creacién e
interpretacion de dibujos técnicos en 2D. Modelado paramétrico de sélidos en 3D.
Disefio industrial paramétrico 3D. Introduccidon a la metodologia BIM aplicada a la
gestion y mantenimiento de infraestructuras: modelado de edificios e instalaciones,
integracion con GMAO y SIG para la interoperabilidad de datos.

3. Sistemas de Gestién de Mantenimiento Asistido por Ordenador (GMAO). Caracteristicas
y funcionalidades de un GMAOQO: manejo de mddulos de gestidn, explotacién de datos y
parametros clave. Gestién de activos, inventario y almacén. Implementacién de tareas



de mantenimiento preventivo y correctivo. Planificacion de tareas y érdenes de trabajo.
Seguimiento y control del mantenimiento correctivo. Informes de mantenimiento y
andlisis de indicadores (KPI). Interoperabilidad entre GMAO, BIM y SIG. Funciones Web y
movil (PDA) para la gestidon del mantenimiento.

Sistemas de Informacion Geogréfica (SIG) aplicados al mantenimiento de
infraestructuras. Definicion de SIG, componentes y organizacion de datos.
Implementacién y planificacion de proyectos SIG. Modelado, captura, edicién vy
almacenamiento de datos geoespaciales. Aplicaciones del SIG en el inventariado,
monitorizacion y mantenimiento de infraestructuras y equipamientos. Infraestructuras
de datos espaciales (IDE) y su integracidon con otros sistemas de gestiéon como BIM vy
GMAO.

ENERGIA, MEDIO AMBIENTE Y RIESGOS LABORALES

1.

Gestion y tratamiento de residuos. Concepto y normativa aplicable. Tramites vy
autorizaciones ambientales para la gestién, tratamiento y transporte de residuos.
Operaciones de valorizaciéon y eliminacién de residuos. Vertederos. Tratamiento de
residuos biodegradables: compostaje y biometanizacién. Residuos sdlidos urbanos e
industriales. Impacto de los residuos en el entorno urbano. Plantas de tratamiento de
residuos y su funcionamiento.

Eficiencia energética en edificios e infraestructuras. Ahorro de energia segun el CTE — DB
HE. Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios. Certificacion de eficiencia
energética (Real Decreto 390/2021, de 1 de junio). Eficiencia energética en instalaciones
de alumbrado exterior. Normativa reguladora.

Confort térmico y ahorro energético. Conceptos de confort térmico y eficiencia
energética en edificios. Normativa aplicable. Requisitos y exigencias basicas para el
confort térmico. Medidas de ahorro energético.

Energias renovables: Energia solar y eficiencia energética. Principios de funcionamiento
de la energia solar fotovoltaica y térmica. Componentes y tipos de instalaciones solares.
Rendimiento energético en instalaciones térmicas. Recuperacion de energia en
instalaciones solares. Colectores, almacenamiento, distribucién y control de energia
solar. Baterias, reguladores, convertidores y otros elementos.

Contabilizacién de consumos energéticos. Finalidad y dmbito de aplicacidn. Equipos de
medida: contadores eléctricos, de agua, gas y energia térmica. Ratios y mediciones
energéticas. Registro y analisis de consumo energético.

Tratamiento de aguas residuales. Tratamientos previos o pretratamientos. Tratamientos
primarios: separacién de la materia coloidal y en suspensidn. Tratamiento bioldgico:
lecho bacteriano, fangos activos, procesos anaerobios. Tratamientos terciarios:
eliminacion de nitrégeno y fdsforo. Tratamiento de fangos y seleccidn del sistema de
tratamiento adecuado.

Licencias urbanisticas: Principios generales y aplicaciones. Principios generales aplicables
a las licencias urbanisticas. Tipos de licencias: obras, edificacion e instalaciones.
Tramitacion y requisitos.

LEY DE CONTRATOS DEL SECTOR PUBLICO

1.

Introduccién a la Ley de Contratos del Sector Publico. Delimitacion de los tipos
contractuales. Partes del contrato: érgano de contratacidn, capacidad y solvencia,



clasificacidn de las empresas. Objeto, presupuesto base de licitacidn, precio del contrato
y revisién. Garantias en la contratacion publica.

Actuaciones preparatorias y procedimientos de adjudicacién en los contratos publicos.
Expediente de contratacidn. Pliegos de cldusulas administrativas y de prescripciones
técnicas. Procedimientos de adjudicacion: licitacion, concurso y negociacién.
Modificacion de los contratos. Suspension y extincion de los contratos. Cesidén de los
contratos y subcontratacion.

Legislacién en materia de contratos del sector publico (I). El contrato de servicios:
Concurso de proyectos. Subsanacion de errores, indemnizaciones y responsabilidades en
el contrato de elaboraciéon de proyectos de obras. El proyecto de obras: contenido,
supervisién, tramitacién y normativa.

Legislacién en materia de contratos del sector publico (ll). El contrato de obras:
preparacién de los contratos. Seleccion del contratista y adjudicacion de los contratos.
Ejecucion, modificacién, cumplimiento y Resolucién.

Ejecucion y supervisién de contratos de obras publicas. Competencias, obligaciones y
responsabilidades de la direccién facultativa en la ejecucidon de contratos de obras.
Comprobacion del replanteo. Gestion de incidencias, autorizaciones vy licencias.
Programa de trabajo. Resolucion de contratos de obras: causas y efectos.

Pagos, certificaciones y revision de precios en contratos de obras. Principio de riesgo y
ventura. Pago del precio de las obras. Mediciones y relaciones valoradas. Audiencia del
contratista. Certificaciones de obra y plazos de pago. Partidas alzadas y abonos a cuenta.
Revisién de precios en contratos de obras: procedimiento, limites y férmulas generales
para la revisidn de precios de los materiales basicos.



