C1_ESCALA TECNICOS ESPECIALISTAS DE LABORATORIO Y TALLERES
ESPECIALIDAD BIOMEDICA

TEMARIO PROMOCION INTERNA

PARTE ESPECIFICA

10.
11.
12.

13.

14.

15.

Formulacién y Nomenclatura de los compuestos quimicos inorganicos y organicos.

Disoluciones. Tipos de disoluciones. Propiedades de las disoluciones. Formas expresar la
concentracién. Procedimientos de preparacion y normalizacion de reactivos y soluciones
patron.

Operaciones bdsicas en el laboratorio. Servicios auxiliares. Técnicas y procedimientos de
limpieza y esterilizacién del material. Toma y preparacién de muestras. Medidas de
masa, volumen, densidad, temperatura y presion. Manipulacion de sustancias.
Separaciones mecanicas y difusionales.

Analisis instrumental. Parametros instrumentales. Curvas de calibrado. Rango de
linealidad. Interpolacidon. Métodos épticos. Técnicas cromatograficas. Toma, elaboracion
y analisis de datos. Frecuencias. Medidas de centralizacién y de dispersion.

Normas de buenas practicas en laboratorio. Organizacién del laboratorio. Elaboracion de
procedimientos normalizados de trabajo. Programa de Garantia de Calidad. El control de
calidad.

Toma y recogida de muestras biolégicas. Preparacién, conservacidén, transporte vy
etiquetado de muestras.

Extraccion de Acidos Nucleicos. Fundamento de las técnicas de aislamiento de DNA y
RNA. Purificacion, cuantificacion y analisis de pureza.

Reaccidn en cadena de la polimerasa (PCR). Fundamento de la técnica, componentes y
condiciones de la reaccién. Electroforesis en gel como técnica de comprobacién. PCR a
tiempo real. Estrategias metodoldgicas.

Secuenciacidn enzimatica de DNA. Fundamento de la técnica. Secuenciacién automatica
en gel y capilar. Estrategias de marcaje y deteccién de sefales. Secuenciacién Masiva
(NGS). Fundamento de la técnica. Principales metodologias de amplificacion de molde y
deteccién de secuencia.

Fisiologia del Ejercicio. Tipos de pruebas de esfuerzo y condiciones de realizacién.
Donantes a la ciencia. Recepcion, preparacion y conservacion del donante.

Técnicas histoldgicas. La fijacion. La inclusion. Métodos de corte. Métodos de tincién.
Preparacién de muestras para microscopia.

Medios de cultivo. Caracteristicas y clasificacién de los medios de cultivo. Técnicas de
siembra de microorganismos. Incubacién.

El microscopio: descripcidn y aplicaciones. Preparaciones microscopicas y tinciones mas
frecuentes.

Desinfeccion por medios fisicos. Esterilizacidon. Desinfeccion por medios quimicos.
Desinfectantes mds usados.



16.

17.
18.
19.

Animales de experimentacién. Cuidados. Manejo. Instalaciones e instrumental para el
mantenimiento de animales de experimentacién. Requisitos ambientales.

Etica y legislacién en materia de proteccién de animales de experimentacién.
Sacrificio de animales. Anestesia y eutanasia. Eliminacién de caddveres.

Seguridad e Higiene en el trabajo. Orden, color y sefializacién. Factores de riesgo (fisicos,
guimicos, bioldgicos). Eliminacién de residuos: técnicas de eliminacion controlada y
gestion de residuos peligrosos. Medidas de prevencién y proteccién. Proteccién de
magquinas. Proteccion personal. Actuaciones en caso de accidente. Primeros auxilios.



